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הצבעה משפחתית – ערכה לבית
 דקות של שיחה, צחוק והחלטה משותפת20מצביעים יחד: דמוקרטיה מתחילה בבית · 

  מכתב להורים

הורים יקרים,

השבוע, לקראת יום הבחירות, אנחנו לומדים בכיתה שדמוקרטיה היא לא רק מה שקורה בקלפי – היא גם
הדרך שבה אנחנו מקשיבים, משתתפים ומחליטים יחד.

 קטנה: לבחור נושא יומיומי )למשל פעילות"הצבעה משפחתית"אנחנו מזמינים אתכם לערוך בבית 
 אפשרויות, לתת לכל אחד להסביר במה הוא בוחר ולמה, להצביע2-3משפחתית לסוף השבוע(, להציע 

ולספור יחד – ולשוחח על התוצאה.

הפעילות אינה עוסקת במפלגות או במועמדים, אלא בהקשבה, בכבוד ובקבלת החלטות משותפת.
בדפים הבאים: הוראות צעד־צעד, שאלות לשיחה ופתקי הצבעה לגזירה.

נשמח לשמוע איך היה!

בברכה,

רוית ראש בן ישי

  שמונה צעדים להצבעה משפחתית

בוחרים נושא1
משהו מחיי היומיום שכולם יכולים להשפיע עליו.

 אפשרויות2-3מציעים 2
כל אחד יכול להציע. רושמים את האפשרויות על הפתקים.

קובעים כללים מראש3
כל אחד מצביע פעם אחת, ההצבעה חשאית, ומה עושים אם יש תיקו.

סבב נימוקים4
כל אחד מסביר בדקה: "אני בוחר/ת ב... כי...". השאר מקשיבים בלי להפריע.

מצביעים5
מסמנים בפתק, מקפלים ומכניסים לקופסה )או בקלפי שבאתר – בתורות, על טלפון אחד(.

סופרים יחד6
פותחים את הקופסה וסופרים בקול, כך שכולם רואים.

משוחחים על התוצאה7
איך מרגישים? איך מכבדים את ההחלטה? אפשר לשלב משהו מהאפשרות שלא נבחרה?

מקיימים – ונהנים!8
עושים יחד את מה שנבחר. בפעם הבאה מישהו אחר מציע את הנושא.
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  רעיונות לנושא
פעילות לשבת · מה נבשל בארוחת ערב מיוחדת · סרט משפחתי · יעד לטיול · משחק קופסה לערב · שם

לצמח או לחיית מחמד · איך נקשט את הבית לחג · שיר למסע במכונית

  שאלות לשיחה אחרי ההצבעה
• איך הרגשת כשהאפשרות שלך נבחרה – או לא נבחרה?

• איזה נימוק של מישהו אחר הכי שכנע אותך?

• מה עוזר לנו לכבד החלטה גם כשלא הסכמנו?

• האם יש החלטות שבבית לא מחליטים בהצבעה? למה?

• מתי במשפחה שלנו החלטנו משהו יחד – ואיך זה הלך?

• מה עושים כדי שגם הקטן ביותר במשפחה יישמע?

  פרוטוקול ההצבעה המשפחתית )להחזיר לכיתה(

שם המשפחה

הנושא

האפשרויות

התוצאה )כמה קולות לכל
אפשרות(

מה החלטנו

מה עשינו כדי שגם מי שלא
הסכים ירגיש טוב

משפט שלמדתי מההצבעה
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  פתקי הצבעה לגזירה
✓כתבו את הנושא ואת האפשרויות על כל הפתקים. כל אחד מסמן  ליד אפשרות אחת, מקפל ומכניס לקופסה.

פתק הצבעה משפחתי
הנושא: _________________________

_____________________________ ☐
_____________________________ ☐
_____________________________ ☐

מסמנים אפשרות אחת · מקפלים · לקופסה

פתק הצבעה משפחתי
הנושא: _________________________

_____________________________ ☐
_____________________________ ☐
_____________________________ ☐

מסמנים אפשרות אחת · מקפלים · לקופסה

פתק הצבעה משפחתי
הנושא: _________________________

_____________________________ ☐
_____________________________ ☐
_____________________________ ☐

מסמנים אפשרות אחת · מקפלים · לקופסה

פתק הצבעה משפחתי
הנושא: _________________________

_____________________________ ☐
_____________________________ ☐
_____________________________ ☐

מסמנים אפשרות אחת · מקפלים · לקופסה

פתק הצבעה משפחתי
הנושא: _________________________

_____________________________ ☐
_____________________________ ☐
_____________________________ ☐

מסמנים אפשרות אחת · מקפלים · לקופסה

פתק הצבעה משפחתי
הנושא: _________________________

_____________________________ ☐
_____________________________ ☐
_____________________________ ☐

מסמנים אפשרות אחת · מקפלים · לקופסה

פתק הצבעה משפחתי
הנושא: _________________________

_____________________________ ☐
_____________________________ ☐
_____________________________ ☐

מסמנים אפשרות אחת · מקפלים · לקופסה

פתק הצבעה משפחתי
הנושא: _________________________

_____________________________ ☐
_____________________________ ☐
_____________________________ ☐

מסמנים אפשרות אחת · מקפלים · לקופסה

בהשראת טיפ של אדיולוג
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